
ご予約はQRから

小学校

３～６年生

津波伝承館をめぐり、謎解き
形式で楽しみながら、過去の
震災の事実と教訓を学ぶ。

サバイバル
ナレッジ

対象年齢目安 泊まるからこそできる
滞在型の防災学習

５つのミッションに 挑 戦！
MISSON 1

2026年

月末

防 災 エ ー ジ ェ ン ト   ラ イ ジ ン グ ク エ ス ト

キャピタルホテル 1000

MISSON 2 MISSON 3 MISSON 4 MISSON 5

防災クイズに挑戦し、いざと
いうときの知識を身に着ける。
最後に宝探しに挑戦する。

限られた時間と食材で、
最高のサバイバル飯を創り出す
調理技術を習得する。

陸前高田の海（古川沼）で
「釣り」を行い、食料を確保する
術を習得する。

野菜収穫・薪割りに挑戦。
自然から食材を確保する力を
育む。

サバイバル
ファーミング

サバイバル
フィッシング

サバイバル
キッチン

サバイバル
クイズ・宝探し



荒天時などのサポート体制

※プログラム内容は天候や季節によって
　変更になる場合がございます。

キャピタルホテル
〒029-2205 岩手県陸前高田市高田町字長砂 60-1
Tel .  0192-55-3111 / Fax. 0192-55-3500

親子で挑むサバイバルチャレンジ
「生きる力」をはぐくむ『BOSAI エージェント・ライジングクエスト』

【主催・お問い合わせ】

子どもが理解できる言葉とペースでご案内
震災学習を、楽しく重くなりすぎずに学べる
自由研究や、家族で防災を考える機会にできる
子どもが主役、保護者はサポート役で参加

泊まるからこそできる 滞在型の防災学習

冒険の後は、快適なお部屋と
美味しいお食事で
心身ともにリラックス。

五感を使った体験を通じて、
「自分で考え助け合う力」が
育ちます。

日常ではなかなか話せない
「いざという時の行動」に
ついて家族で話し合えます。

体験のポイント

ご予約はQRから

至福のホテルステイ 親子の対話が深まる体験から学ぶ

チェックイン/ 小休憩

BOSAI 指令室にて入団式

Mission 1
教訓を読み解こう！

Mission 2
野菜と薪を確保せよ！

Mission 3
海で魚をゲットせよ！

Mission 4
協力して食事づくり！

Mission 5
サバイバルクイズで
命を守る術を身につけ
お宝をゲットせよ！

認証式

12:30

13:00

13:40

15:10

16:40

18:30

9:00

9:45

１日目 ２日目

１泊２日のスケジュール

あらかじめ荒天や災害が予想される
場合には、中止することがあります。
また雨天等で屋外体験が困難と判断
される場合は、代替プログラム
でのご案内となります。


